
Rámcový učebný plán pre gymnáziá  so 4-ročným štúdiom 

Štátny vzdelávací program   

Vzdelávacia oblasť  Predmet/ročník  
1. 2. 3. 4. Spolu  

Jazyk a komunikácia  slovenský jazyk a literatúra 3 3 3 3 12 

prvý cudzí jazyk 4 4 4 4 16 

druhý cudzí jazyk 2 2 2 2 8 

 36 

Človek a príroda fyzika  2 2 1  5 

chémia   

2 

 

2 

 

1 
 

 

5 

biológia  2 

 

3 

 

1 

 
 6 

  

16 

Človek a spoločnosť  dejepis   
2 

 
2 

 
2 

 
 
6 

geografia 1 2 1 1 
5 
 

občianska náuka    2 1 3 
 14 

Človek a hodnoty  etická výchova/ náboženská 
výchova   

1 1 
 

 
 

 2 

psychosociálny tréning    0     0 

 
2 

Matematika a práca 
s informáciami   

matematika 4 3 3 1  11 

informatika 1 1 1  3 

      14 

Umenie a kultúra  umenie a kultúra  1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

1 

 

 

    4 

     

 

 

 
    4 

Zdravie a pohyb  telesná a športová výchova   

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

8 

     8  

Spolu – povinná časť  
27 28 24 15 94 

Školský vzdelávací program  

       

Voliteľné hodiny  4 4 7 15   30 

Spolu : povinná  časť + voliteľné 
hodiny 

  
31 

 
32 

 
31 

 
30 

 
124 



 

Rámcový učebný plán pre gymnáziá s 8-ročným štúdiom s vyučovacím jazykom 

slovenským 

  

Štátny vzdelávací program  

Vzdelávacia oblasť  Predmet/ročník  

1. 2. 3. 4. 5. 6. 7. 8. 

Spolu  

Jazyk a komunikácia  slovenský jazyk a  
literatúra  

4 4 5 5 3 3 3 3 30 

prvý cudzí jazyk 3 
 

3 3 3 4 4 4 4 28 

druhý cudzí jazyk  1 1 1 1 2 2 2 2 12 

 70 
Človek a príroda  fyzika  

1 
 

 
1 
 

 
2 

 
1 
 

 
2 

2 1 0  
10 

chémia 0,5 
 

0,5 1 2 
 

2 2 
 

1 0  
 9 

biológia  1 
 

1,5 
 

1 1 
 

2 3 1 0  
10,5 

 29,5 

Človek a spoločnosť  dejepis 1 1 1 2 2 2 2  11 

geografia  1 1 1 1 1 2 1    8 

občianska náuka  1 1 0,5 0,5 0 0 2 1   6 

 25 

Človek a hodnoty   etická výchova 
/náboženská výchova   

1 1 0,5 0,5 1 1   5 

psychosociálny tréning        1 1 

 
 
 

6 

Matematika  a práca 
s informáciami 

matematika  
4 

 
3,5 

 
4 

 
4 

4 3 3 1  
26,5 

informatika  
0,5 

 
0,5 
 

 
0,5 
 

 
0,5 
 

1 1 1     
 5 

 
 

 
31,5 

Človek a svet práce technika   1 1      2 

 2 

Umenie a kultúra  výtvarná výchova   
1 

 
1 

       
2 

hudobná výchova   
1 

 
1 

       
2 

výchova umením   0,5 0,5     1 

umenie a kultúra     1 1 1 1 4 

 9 

Zdravie a pohyb  telesná športová 
výchova  

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
2 

 
 
16 

 16 



Spolu povinná časť  

23 24 24 24 27 28 24 15 189 

Školský vzdelávací program  

Voliteľné hodiny  6 6 
 

6 6 4 4 7 15 54 

Spolu : povinná  časť + 
voliteľné hodiny  

 29 30 
 

30 30 31 32 31 30 243 

 
 

POZNÁMKY K UČEBNÝM PLÁNOM 

1. Športové školy majú zvýšený počet hodín pre jednotlivé ročníky o 3 hodiny v každom 
ročníku, určené na športovú prípravu.  

2. Vyučovacia hodina v tomto popise učebného plánu trvá 45 minút, ale škola si môže 
zaviesť iné organizačné formy vyučovania, napríklad blokové vyučovanie.  

3. Trieda sa môže deliť na skupiny v každom predmete podľa podmienok školy. 
4. Cudzie jazyky -  vyučujú sa dva z uvedených jazykov: anglický, nemecký, francúzsky, 

ruský, španielsky a taliansky. Podľa potreby a možností školy aj ďalšie cudzie jazyky.  
5. Predmety etická výchova  a náboženská výchova sa vyučujú v skupinách.  
6. Predmet umenie a kultúra možno v rámci potreby odučiť v dvojhodinových alebo väčších 

blokoch.   
7. Pri vyučovaní predmetu na počítačoch triedu delíme na skupiny tak, aby pri jednom    
      počítači sedel jeden žiak. 
8. Psychosociálny tréning sa odporúča realizovať formou kurzu.   
9. V Štátnom vzdelávacom programe uvádzame dve verzie učebných plánov, pre ktoré sa 

škola môže rozhodnúť. 
 

Poznámky k učebnému plánu športového gymnázia: 
1. V každom ročníku sa trieda delí na skupiny podľa požiadaviek športovej prípravy. 
2. Telesná a športová výchova sa vyučuje v rámci športovej prípravy.  
3. Športová príprava sa uskutočňuje v rozsahu 10-24 hodín týždenne podľa športových 

metodík.  Realizácia športovej prípravy  je v kompetencii školy.  
 

 
 


